Avoin Satakunnan AM-pitka ja -viesti 22.-23.8.2020 Sakylan Huovinrinteella

Kilpailuohje

Saannot:
Kilpailuissa noudatetaan SSL:n suunnistuksen lajisdant6ja seka naita jarjestajan ohjeita.

Toimihenkil6t:

Kilpailunjohtaja: Kauko Hakala

Kilpailun valvoja: Seppo Sipila (Rastikarhut)

Ratamestarit: Joona Huila, Paivi Autio (lasten radat)

Tulospalvelu: Risto Kivinen

Lahdot: Petteri Vuorinen, Péivi Autio

Tuomarineuvosto: Maija Sianoja MS Parma pj., jdsenet Simo Valtanen Hinnerjoen Yritys, Markus Salo
Punkalaitumen Kunto.

Kilpailukeskus ja opastus:
Myllypuron urheilukentta, maasto-olosuhteissa, navigointiosoite: Huovintie 1, 27910 Sakyla.
Opastus Huovinrinteentieltd, jolle paaset eri tulosuunnista seuraamalla Huovinrinne- ja Varuskunta kyltteja.

Pysakaointi kilpailukeskuksessa tai sen valittomassa laheisyydessa.

Maasto:
Kulkukelpoisuudeltaan vaihtelevaa kangas- ja talousmetsaa, jossa kohtalaisen runsas polku- ja tieverkosto.
Pisimmilla radoilla on myd&s pienipiirteisempda avokalliomaastoa. Katso ratamestarin lausunto.

Kartta:

Tulostekartta muovisuojuksessa, kartoitus Ari Salonen 5/2020. Mittakaava 1:10 000, H/D45-sarjoissa ja sita
vanhemmilla sekd H/D14-sarjoissa ja sitda nuoremmilla kartan mittakaava on 1:7 500, kayravali 5 metria,
kartan koko A3/A4/A5. Kilpailukartta on nahtavilla |5hdbissa.

Opaspaalu:
Opaspaalu on kilpailukeskuksessa. Opaspaalun luona on mallirasti ja siita alkavat viitoitukset lahtoihin.

Leimausjarjestelma:

Kaikissa sarjoissa kdytetaan Emit-leimausta. Kortin toimivuuden voit tarkastaa opaspaalun luona
mallirastissa olevalla leimasimella. Emit-korttien muutokset on tehtdva ennen ldhtda infoon. Vuokrakortit
noudetaan ja maksetaan infoon. Kortin vuokra on 5 euroa. Palauttamatta jadneestd kortista peritdan 80
euroa. Emit-tarkastuslipukkeet saa esilahdosta.

Rastimadritteet:
Rastinmadritteet on painettu karttaan. Irrallisia rastimaaritteita ei ole tarjolla. Rastikoodit painettu
karttoihin myds rastinumeron viereen.

Kilpailunumerot:
Kaikki kayttavat kilpailunumeroa molempina paivina. Kilpailunumerot l6ytyvat kilpailukeskuksesta infon
vierestd. Omat hakaneulat mukaan.



PitkAnmatkan erityisohjeet

Sarjat, matkat, rastien lukumaarat, mittakaava, kartan koko:

Lahto 1, matkaa 1,7 km

Sarja | Matka | Rastit | Mittakaava Kartta | Sarja Matka Rastit | Mittakaava | Kartta
(km) (km)
H21 | 10,7 20 1:10 000 A3 D21 8,0 15 1:10 000 A3
H35 | 8,3 14 1:10 000 A3 D35 6,2 12 1:10 000 A3
H40 | 8,3 14 1:10 000 A3 D40 5,4 10 1:10 000 A3
H45 | 7,1 14 1:7 500 A3 D45 4,9 10 1:7 500 A3
H50 | 6,5 12 1:7 500 A3 D50 4,5 10 1:7 500 A3
H55 | 6,2 12 1:7 500 A3 D55 3,8 10 1:7 500 A3
He0 |54 10 1:7 500 A3 D60 3,8 10 1:7 500 A3
H65 | 4,9 10 1:7 500 A3 D65 3,2 10 1:7 500 A4
H70 | 3,8 10 1:7 500 A3 D70 2,6 7 1:7 500 A4
H75 | 3,2 10 1:7 500 A4 D75 2,6 7 1:7 500 A4
H80 | 2,6 7 1:7 500 A4 D80 2,4 7 1:7 500 A4
H85 | 24 7 1:7 500 A4 D20 6,2 12 1:10 000 A3
H90 |24 1:7 500 A4 D18 4,9 10 1:10 000 A3
H20 | 8,3 14 1:10 000 A3 D16 4,1 9 1:10 000 A3
H18 | 7,1 14 1:10 000 A3
H16 | 6,3 12 1:10 000 A3
Lahto 2, matkaa 1,3 km
Sarja Matka Rastit Mittakaava | Kartta | Sarja | Matka | Rastit | Mittakaava | Kartta
(km) (km)
H14 3,6 10 1:7 500 A4 D14 3,6 10 1:7 500 A4
H13 2,8 9 1:7 500 A5 D13 2,8 9 1:7 500 A5
H12 2,5 8 1:7 500 A5 D12 2,5 8 1:7 500 A5
H10RR | 1,6/2,4 6 1:7 500 A5 D1ORR | 1,6/2,4 | 6 1:7 500 A5
Lahdot:

Ensimmainen [ahto on klo 11.00. Viitoitukset Iahtoihin alkavat opaspaalulta. Matkaa |ahtoon 1 on 1,7 km ja

|1aht66n 2 on 1,3 km (lapset H/D14-H/D10RR).

Toiminta lahdossa 1:

Nelja minuuttia ennen Idhtoa kilpailija kutsutaan lahtokarsinaan.

Kolme minuuttia ennen |dhtéa Emit-kortti nollataan.

Kaksi minuuttia ennen 1dht63a kisakartta on nahtavilla.

Minuutti ennen 13htoa kilpailija siirtyy oman karttaamparinsa viereen.




e Lahtohetkelld kilpailija ottaa kartan ja aloittaa suunnistuksen K-pisteen kautta. K-pisteelle on
matkaa 60 metria.

e LahtoOn mybdhdassa saapuvat ilmoittautuvat lahtdalueella toimihenkilolle.
Toiminta ldhdossa 2:

e Viisi minuuttia ennen Iahtdaikaa kilpailija kutsutaan ohjausasemalle, jossa voi tutustua
kilpailukarttaan. Kartat ovat vaakatasossa ja valmiiksi suunnastettuina. RR-sarjoissa rata on
nakyvilla.

e Nelja minuuttia ennen ldhtdajan ja kilpailukortin tarkistus
e Kolme minuuttia ennen |1aht6a kilpailukortin nollaus

e Kaksi minuuttia ennen lahtdaikaa RR-sarjalaiset saavat kartan. Lahdon toimitsija nayttaa
kartasta lahtopaikan ja siimarin ldhtosuunnan. Muilla sarjoilla mallikartta on nahtavilla.

e Yksi minuutti ennen Iahtod RR-sarjalaiset siirtyvat lahtoviivalle ja he voivat rauhassa tutkia
karttaa ennen ldhtda. Muiden sarjojen suunnistajat ottavat kilpailukarttansa
karttadmparista ja voivat tutustua karttaan minuutin ajan ennen |lahtoa.

e Lahto tapahtuu lahtokellon merkistd. Kartanjakopaikka toimii K-pisteena.

Rastireitin merkinta:

Rastireitti on merkitty maastoon valkoisella muovinauhalla, joka erottuu maastossa hyvin. RR-sarjoilla rastit
leimataan numerojarjestyksessa; RR1, RR2, RR3 jne. RR-tunnukset on merkitty leimasintelineeseen ja
rastilippuun.

Juomarasti:
Pitkan matkan kilpailussa pisimmilla radoilla (yli 6 km) on juomarasti, juomana vetta.

Maali:

Kaikilla sarjoilla on sama maali. Kilpailijan loppuaika maaraytyy maalileimauksesta. Maalileimauksen jalkeen
kilpailija siirtyy opastettua reittia leimantarkistukseen. Kilpailukarttoja ei kerata pois — muista
Suunnistusliiton eettiset ohjeet. Epdselvyydet kasitellddn valittdmasti itkumuurilla.

Viestin erityisohjeet
Joukkueiden juoksujarjestykset on ilmoitettava viimeistaan lauantaina 22.8.2020 klo 20.00 mennessa

Irmaan. Mahdolliset Emit-korttien muutokset on tehtdva Irmassa. Ainoastaan lisenssittomien ilmoitukset
lahetetadn s-postiosoitteella risto.kivinen@resultfellows.com

Lahdot:
Ensimmainen yhteislahto on klo 11.00. Lahtdpaikka on kilpailukeskuksen valittdmassa laheisyydessa.
Kilpailussa on kaksi Iahtoryhmaa. Eri sarjojen lahtoajat selvidvat alla olevasta taulukosta.

Kulku lahtoalueelle tapahtuu sisddnmenoportin kautta, jossa suoritetaan nollaleimaus. Erillista sisdan
kirjausta ei ole. Jokaisella osuudella on kdytettava eri EMIT-korttia ja yhta EMIT-korttia saa kayttaa


mailto:risto.kivinen@resultfellows.com

kilpailussa vain kerran. Emit-korttien nollausta varten pyydetdaan ensimmaisten osuuksien kilpailijoita
saapumaan portille viimeistdan 10 min ennen ldhtoa.

Kartat jaetaan kilpailijoille kdteen kuuluttajan ilmoituksen mukaan. Ldhetys tapahtuu kuuluttajan
komennolla. My6hastyneille kartta annetaan tulospalvelusta. Lahtdalueella on nahtavissa kilpailukartta.

Laht6/vaihtoalueella on rajallinen verryttelymahdollisuus. Laht6é/vaihtoalueelta johtaa viitoitus K-pisteelle
(n. 300 m). Rastireitin yhtendinen valkoinen nauha lahtee Idhdostd/vaihdosta. Kaikissa sarjoissa 3 osuutta.
RR-sarjoissa ei hajontaa. Kaikilla muilla sarjoilla on hajonta.

RR-radoilla rastitunnuksena on jarjestyksen mukainen RR1, RR2, RR3 jne. RR-sarjojen suoritusta ei hylata
puuttuvan leimauksen takia, vaan kilpailija saa 10 minuutin lisdajan puuttuvasta leimasta. Viimeisella
rastilla kaksi leimasinta tunnuksilla 100 ja RR5, joista kumpi tahansa leimaus hyvaksytaan.

Vaihto:

Vaihtoon tultaessa kilpailija suorittaa vaihtoleimauksen ja luovuttaa oman osuutensa kartan toimitsijalle.
Taman jalkeen vaihtoon tullut kilpailija jatkaa matkaa karttatelineelle ja suorittaa vaihdon antamalla kartan
karttatelineen yli seuraavan osuuden juoksijalle ja siirtyy leimantarkistukseen. Tarkistuksen yhteydessa han
saa oman osuutensa kartan takaisin.

Maali:

Joukkueiden sijoitus ratkeaa maaliviivalla, mutta joukkueen aika saadaan maalileimauksesta.
Ankkuriosuudella mahdollisen kiritaistelun jarjestyksen ratkaisee maalituomari maalivaatteen kohdalla
(maalileimaus suoritetaan normaalisti n. 2 m maaliviivan jalkeen). Myos keskeyttdneet juoksevat maalin
kautta. Leimantarkistuksen jalkeen epaselvyydet kasitelldan valittomasti itkumuurilla.

Uusintaldhto:
Mahdollisesti tarvittava uusintalahto tapahtuu kuuluttajan ilmoituksen mukaan.

Viestin ratapituudet:

Viesti Ldhtoaika | Matka | Mittakaava | Sarja Lidhtoaika | Matka | Mittakaava
H21 11.00 6,3 1:10 000 D21 11.00 4,9 1:10 000
H35 11.10 4,9 1:7 500 D35 11.00 4,3 1:10 000
H45 11.10 4,9 1:7 500 D45 11.00 3,7 1:7 500
H50 11.00 4,3 1.7 500 D50 11.00 3,7 1:7 500
H55 11.10 4,3 1:7 500 D55 11.10 2,9 1:7 500
H60 11.10 3,7 1.7 500 D60 11.10 2,2 1:7 500
H70 11.00 2,9 1:7 500 D70 11.00 2,2 1:7 500
H75 11.00 2,2 1.7 500 D17-20 | 11.10 4,0 1:10 000
H20 11.00 5,3 1:10 000 D16 11.00 3,7 1:10 000
H18 11.00 4,9 1:10 000 D14 11.10 3,2 1:7 500
H16 11.00 4,0 1:10 000 D12TR 11.10 2,1 1:7 500
H14 11.10 3,2 1:7 500 D10RR | 11.10 1,7/2,7 | 1:7 500
H12TR 11.10 2,1 1.7 500

H10RR | 11.10 1,7/2,7 | 1:7 500




Kielletyt alueet:
Kielletyt alueet on merkitty karttaan kielletyn alueen merkinnalla.

Lauantaina lasten radat ja sunnuntaina osa viestiradoista lahestyy viimeista rastia kilpailukeskukseen
johtavaa tieta pitkin. Myllypuron ylittava silta on jaettu kahteen osaan: tulosuunnasta katsottuna oikea
puoli on varattu autoliikenteelle ja vasen puoli suunnistajille. Jako on merkitty myos selkedsti maastoon.
Alla kyseinen kohta kartalla.

Keskeyttaneet
Keskeyttaneet kilpailijat tulevat normaalisti maaliin ja ilmoittavat keskeytyksesta maalin toimitsijoille.

Kuntosuunnistus

Tarjolla lauantaina kaksi kuntosuunnistusrataa: 3 km helppo ja 5 km vaativa. Kuntosuunnistuskartan voi
ostaa infosta (10 €).

Infosta on opastus ldhtopaikalle, jossa nolla- ja Idhtoleimaus. Maalileimaus tapahtuu samassa paikassa.
Emit-kortin purku infossa.

Tulokset ja véliajat
Online-tulokset ovat nadhtavilla kilpailusivuilla reaaliaikaisesti. Lopputulokset ja véliajat julkaistaan
kilpailusivuilla kilpailun jalkeen. Kilpailukeskuksessa ei ole tulostaulua eika valiaikatulosteita ole saatavissa.

Palkinnot
Kaikissa sarjoissa palkitaan kolme parasta AM-mitalilla. AM-mitalit toimitetaan seuroittain kilpailun jalkeen.

Ensiapu
Kilpailukeskuksessa on ensiapupiste maalin valittdmassa laheisyydessa.

wc
WC on vain kilpailukeskuksessa, ei lahtopaikoilla.

Pukeutuminen ja pesu
Pukeutuminen kenttd-olosuhteissa. Pesupaikkaa ei ole.

Ravintola
Sotilaskotiauto sisarineen palvelee kilpailijoita kilpailukeskuksessa.

Nautinnollista suunnistusviikonloppua!






